
Hei ja oikein hyvää alkanutta vuotta!

Toivotamme uudet jäsenet lämpimästi tervetulleiksi! Ulkoilu on 
yhdessäoloa parhaimmillaan. Tavoitteenamme on, että kaikki 
löytävät itselleen sopivan tavan ulkoilla ja nauttia luonnosta. 
Nähdään ladulla!

Pyydämme jäseniä lähettämään sähköpostia osoitteeseen 
tikkakoskenlatu@gmail.com, jotta saamme lisättyä teidät 
sähköpostilistalle. Sähköpostilla saamme tiedotettua 
nopeimmin ajankohtaisista asioista. Toimi nyt!

Perinteinen Tikkakosken Laturetki pidetään tänäkin vuonna 
laskiaissunnuntaina 3.3. hiihtolomaviikon päätteeksi. 
Ilmoittautua voi kello 9-15 Länsirannan valaistun ladun 
parkkipaikalla tai Peuraniemen laavulla, jolloin pääsee Suomen 
Ladun vakuutuksen piiriin. Mehutarjoilua Länsirannalla, 
Peuraniemessä ja Vehniällä. Länsirannalla myynnissä 
nokipannukahvia, makkaraa ja arpoja.

Laturetken aikana Länsirannan parkkipaikalla on lapsille 
lumiukkolabyrintti ja tikkupullaa. Sään salliessa teemme 
lumiukkoja Suomen Ladun #Ulkona kuin lumiukko -kampanjan 
hengessä. Tervetuloa poikkeamaan vaikka lenkkeillen vain 
kahville!

Suomen Latu toteuttaa touko-kesäkuun aikana Polkujuoksu 
tutuksi -lajikokeilukiertueen ympäri Suomea. Polkujuoksu on 
luontoliikuntaa, jossa nimensä mukaisesti juostaan poluilla. 
Usein juokseminen tapahtuu lähimetsissä tai vaellus- ja 
retkeilyreiteillä. Polkujuoksussa vauhti, rasitus ja maisemat 
vaihtelevat. Olemme saaneet vapaaehtoisiksi kaksi 
polkujuoksuohjaajaa, jotka käyvät Suomen Ladun polkujuoksun 

ohjaajakurssin. Järjestämme mahdollisuuksien mukaan 
polkujuoksutapahtuman sekä yhteislenkkejä. Kevään tullen 
jatkamme myös ohjattua maastopyöräilyä. Seuraa ilmoittelua 
Facebookissa ja nettisivuilla!

Kiitämme pitkäaikaista puheenjohtajaamme Seija Matilaista 
hyvästä työstä yhdistyksemme eteen. Seijan väistyttyä 
Tikkakosken Ladun uutena puheenjohtajana on aloittanut 
Mikko Moilanen. Onnea Mikko!

Tervetuloa kevätkokoukseen Ränssin Kievariin Kuikkaan 27.3. 
kello 18 alkaen. Päivitämme kevätkokouksessa yhdistyksemme 
säännöt Suomen Ladun mallisääntöjen mukaisiksi siltä osalta, 
että jatkossa pidämme yhden yleisen kokouksen vuodessa 
nykyisen kahden sijaan. Asian käsittelyä jatketaan vielä 
syyskokouksessa.

Kiitos vielä tunnelmallisesta Tuomaantulet -tapahtumasta 
Sarpatin laavulla. Paikalla oli 80 osallistujaa, joista 20 lasta. 
Jatketaan taas yhdessä toiminnan suunnittelua.
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